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Approvato nel Verbale del 07/05/2025 con Delibera n.2 

 
REGOLAMENTO per le FAMIGLIE che ospitano studenti stranieri 

(Scambi culturali e mobilità Erasmus+) 
 
Ruolo e compiti delle famiglie ospitanti 
Una famiglia ospitante in quanto tale non fornisce semplicemente vitto e alloggio, ma partecipa al 
benessere dell'alunno o dell’alunna che accoglie e alla buona riuscita del suo soggiorno. 
Il soggiorno in una famiglia ospitante rappresenta una parte molto importante del processo di 
apprendimento dell'alunno/a. Attraverso l'interazione quotidiana con la famiglia ospitante, l'alunno/a 
acquisisce preziose informazioni sulle differenze culturali nonché competenze in una lingua straniera. È 
pertanto importante che non sia trattato come ospite o inquilino, ma venga integrato per quanto possibile 
nella vita familiare. 

Ruolo e responsabilità parentali 
 
Lo studente straniero è un giovane con poca o nessuna esperienza pregressa della cultura e delle mentalità 
del paese ospitante e, di conseguenza, avrà bisogno di aiuto in relazione a molti aspetti della vita 
quotidiana. Ciò implica fornire linee guida chiare per il suo comportamento, cos'è o meno accettabile, come 

farebbe un genitore o tutore. 
Si sottolinea l’importanza del fatto che ad accogliere gli studenti sia un nucleo familiare, 
nell’ambito del quale sia presente almeno una persona adulta. 
La famiglia ospitante deve esercitare la sorveglianza nei confronti dello studente/della studentessa in 
tutte le situazioni in cui i docenti non possono essere presenti a causa della natura stessa dell’attività. 
In generale, la famiglia ospitante deve trattare l'alunno/a allo stesso modo in cui vorrebbe che il/la 

proprio/a figlio/a fosse trattato durante un soggiorno presso un'altra famiglia. 
La famiglia ospitante deve impegnarsi a garantire vitto e alloggio per tutta la durata dello scambio. I 
pasti principali (colazione, pranzo e cena) possono essere consumati a casa o fuori casa, a scelta della 
famiglia, ma sono comunque a carico di chi ospita. Nella scelta degli alimenti è necessario tener conto di 

eventuali allergie o intolleranze alimentari segnalate dall’ospite. 
 
La famiglia ospitante si impegna affinché: 

− sia fornito un ambiente sicuro e accogliente, in modo da creare un rapporto di fiducia e amicizia; 
− faccia sentire l'alunno/a parte della famiglia, con gli stessi obblighi e privilegi degli altri membri; 
− lo studente / la studentessa sia incoraggiato, con gentilezza, ad adattarsi alle regole domestiche della 
famiglia; 
− lo studente / la studentessa non sia lasciato in casa solo; 
− conosca sempre il luogo in cui si trova l'alunno/a ospitato/a; 
− lo studente / la studentessa frequenti la scuola regolarmente e partecipi alle attività programmate dallo 

scambio/dalla mobilità; 
− lo studente / la studentessa sia accompagnato/a con un mezzo privato durante il tragitto tra 

l’abitazione e la scuola o il luogo fissato per le partenze in caso di escursioni/visite oppure sia fornito di 
biglietti per i mezzi pubblici; 
− lo studente / la studentessa non procuri danno a sé o ad altri sia durante la permanenza presso la 
propria abitazione, sia durante i tragitti da questa ai luoghi di incontro con il personale della scuola; 
− sia avvertito tempestivamente il docente referente della scuola ospitante qualora si presentino criticità 
nella permanenza dello studente / della studentessa presso la propria famiglia; 
− non sia interrotto il soggiorno dell'alunno/a all'improvviso e in modo unilaterale senza un precedente 
tentativo di mediazione; 
− tutti i dati personali relativi all'alunno/a siano trattati come riservati e solo nelle finalità previste dalle 

attività di scambio. 

Responsabilità 
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Durante le attività comuni la sorveglianza degli studenti è affidata ai docenti accompagnatori. 
Durante la permanenza presso le abitazioni delle famiglie ospitanti, gli spostamenti anche con mezzi privati 
di proprietà delle famiglie ospitante, le attività come eventuali escursioni o visite che la famiglia intenda 
programmare, la responsabilità è della famiglia ospitante. 
I docenti accompagnatori supportano gli studenti coordinando le attività didattiche, prestando assistenza 
qualora dovessero insorgere difficoltà (in qualunque ambito), mediando con i colleghi e con l’istituto 
ospitante. 
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